
MMB – Vegen videre – oppsummering fra Vefsn kommune 

Innspill: 

Fra Helse:  

• Få opprettet kontakt/samarbeid med kulturskolen 

• Presentere innholdet i denne konferansen for ledere i helseinstitusjonene 

• Involvere politikere 

Fra Kultur: 

• Kulturskole-rektor må ta initiativ til møte med ledere for helseinstitusjoner: 

forankre MMB hos lederne 

• Få MMB implementert fra øverste ledelse og nedover i institusjonene; presentere 

stoffet for ansatte 

• Be om å få orientere i Utvalg for kultur og samfunnsutvikling og i Omsorgsutvalget 

(politiske utvalg i Vefsn kommune) 

•  Inspirere helsearbeidere til å ta ABC-opplæring 

Generelt: 

• Involvere videregående skole: Linje for helsefag og Linje for barne- og 

ungdomsarbeid 

• Bruke MMB som inkluderingsverktøy  

• Starte i det små; satse på en institusjon først. Gradvis utvikling 

• Vurdere å lage prosjekt og søke prosjektmidler 

• Få med frivillige! 

 

 

For Vefsn-gruppa 

Irene Bergsnev 

 

 

 


